Arbeitsauftrag 4: Selbstreflexion: „Kompetenzen-Check“


Durch das von mir absolvierte Pflichtpraktikum habe ich viele neue Tätigkeiten kennengelernt und interessante Erfahrungen in der beruflichen Praxis gesammelt.  

In Verbindung zu meiner schulischen Ausbildung schätze ich meine persönlichen Kompetenzen
mittlerweile wie folgt ein:

	PERSÖNLICHKEIT: Ich …
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	… bin pünktlich und zuverlässig.
	
	
	
	

	… bin stets aktiv und um gute Leistungen bemüht.
	
	
	
	

	… bin sehr hilfsbereit und zuvorkommend.
	
	
	
	

	... bin verantwortungsbewusst und selbstständig.
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	… kann die im Unterricht erworbenen Inhalte und Kompetenzen in der Berufsrealität umsetzen.
	
	
	
	

	… kann das in der beruflichen Praxis erworbenen Wissen mit meinem Schulwissen verknüpfen.
	
	
	
	

	… kann einen umfassenden Einblick in die Organisation (z.B. Branche, Rechtsform, Produkte, Zielgruppen) meiner Praxisunternehmen geben.
	
	
	
	

	… kann Aufgaben selbständig organisieren.
	
	
	
	

	… kann nach kurzer Einweisung eigenständig mit gutem Ergebnis arbeiten.
	
	
	
	

	… kann übertragene Aufgaben ordentlich und sorgfältig erledigen.
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	[bookmark: _GoBack]… verhalte mich meinen Vorgesetzten sowie Kolleginnen und Kollegen gegenüber offen, höflich, korrekt und selbstsicher.
	
	
	
	

	… erkenne die Notwendigkeit einer guten Ausbildung.
	
	
	
	

	… erfasse zu erledigende Aufgaben ständig selbst.
	
	
	
	

	… versuche ständig Zusammenhänge und Abläufe zu durchschauen.
	
	
	
	

	… besitze in vielen Bereichen gutes Fachwissen.
	
	
	
	

	… begreife die Bedeutung meiner unternehmerischen Verantwortung. 
	
	
	
	

	… habe durch das Absolvieren des Pflichtpraktikums eine positive Grundhaltung zum Arbeitsleben gewonnen.
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